
Jumlah Waktu Kegiatan Keperawatan Menurut Jenis Kegiatan Dalam Satuan Menit Selama 6 hari 

 di Instalasi Rawat Inap Ruang Murai RS PELNI tahun 2017 
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1. Kegiatan Keperawatan 

Langsung  
                      

 

Komunikasi dengan pasien dan 

keluarganya (secara langsung/ 

dengan lisan, secara tidak langsung/ 

tertulis, menggunakan isyarat yang 

di pahami pasien)  

4 2 30 2 3 25 2 2 20 75 2,551 12,244 

Menyiapkan obat untuk 

pasien(Oral, Suntikan, Oles dan 

lain-lain) 

8 7 75 11 8 95 9 10 95 265 9,013 43,265 

Pemberian obat kepada pasien (oral, 

suntikan, oles dan lain-lain) 
8 12 100 6 3 45 4 4 40 185 6,292 30,204 

Pemeriksaan Tanda-Tanda Vital 

(Pemeriksaan Nadi, Pernafasan, 

Tekanan Darah dan Suhu) 

6 6 60 7 2 45 10 3 65 170 5,782 27,755 

Mengecek / Mengganti infusan 3 6 45 5 3 40 9 9 90 175 5,952 28,571 



Melakukan tindakan keperawatan 

lain/ pemeriksaan kondisi pasien 
0 6 30 6 12 90 15 19 170 290 9,863 47,346 

Memenuhi kebutuhan oksigen 

pasien 
1 0 5 0 1 5 4 4 40 50 1,700 8,163 

Mengantar/menjemput pasien ke 

ruangan (pemeriksaan penunjang, 

ruang tindakan, ruang perawatan 

dan lain-lain) 

6 0 30 2 2 20 0 0 0 50 1,700 8,163 

Sub Total  36 39 375 39 34 365 53 51 520 1260 42,857 205,714 

2. Kegiatan Keperawatan tidak 

langsung      
        

        
  

 

Operan shift 15 15 150 15 11 130 13 12 125 405 13,775 66,122 

Mendampingi Visite Dokter 2 0 10 1 3 20 4 1 25 55 1,870 8,979 

Koordinasi dengan tenaga 

kesehatan lain (Dokter, perawat, 

Farmasi, Laboratorium, Radiologi 

dan lain-lain) 

6 6 60 6 8 70 12 8 100 230 7,823 37,551 

Pengecekan status pasien  6 7 65 10 3 65 7 13 100 230 7,823 37,551 

Mencatat asuhan keperawatan 

(Manual) 
3 1 20 2 6 40 6 13 95 155 5,272 25,306 

Entry Asuhan Keperawatan ke 

dalam  komputer 11 12 115 4 11 75 24 25 245 435 14,795 71,020 

Entry daftar terapi obat berdasarkan 

perencanaan dokter 0 2 10 0 1 5 0 4 20 35 1,190 5,714 

Sub Total  43 43 430 38 43 405 66 76 710 1545 52,551 252,244 

3. Pribadi Perawat                        
 



Ibadah 0 0 0 0 0 0 2 1 15 15 0,510 2,448 

Toilet 0 0 0 0 1 5 3 0 15 20 0,680 3,265 

Makan/Minum 4 1 25 1 0 5 3 2 25 55 1,870 8,979 

Tidur  0 0 0 0 0 0 2 0 10 10 0,340 1,632 

Subtotal  4 1 25 1 1 10 10 3 65 100 3,401 16,326 

4. Non Produktif                        
 

Keluar Ruangan (mengerjakan 

urusan pribadi lain) 
0 1 5 0 0 0 0 0 0 5 0,170 0,816 

Duduk  1 0 5 0 0 0 0 1 5 10 0,340 1,632 

Ngobrol 0 0 0 0 0 0 3 1 20 20 0,680 3,265 

Sub Total  1 1 10 0 0 0 3 2 25 35 1,190 5,714 

TOTAL 84 84 840 78 78 780 132 132 1320 2940 100 480 



 

 

 

 

 

 

 

 


